Penjagaan Pesakit Selepas Menjalani

Prosedur OGDS/Kolonoscopi

Di Unit Rawatan Harian (Daycare)

Tanda - Tanda Reaksi Selepas
Prosedur OGDS/Kolonoskopi

e Sakit Perut
e Muntah Berdarah
e Berak Berdarah

Ubatan

e Ambil ubat-ubatan seperti yang telah
diarahkan oleh Doktor.
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Pemakanan

e Tiada pantang kecuali jika ada alahan kepada
makanan tertentu.

e Tingkatkan pengambilan makanan yang tinggi
kandungan protein seperti ayam, ikan.

Temujanji

Sila patuhi temujanji
yang telah di beri.

Aktiviti

Boleh melakukan aktiviti
harian seperti biasa

Jumpa doktor sekiranya komplikasi berlarutan dan dapatkan rawatan segera di
klinik kesihatan/hospital yang berdekatan



